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INTRODUCCION.

Las gestaciones multiples monocoriales, presentan una serie de complicaciones unicas de este tipo
de embarazos como la Restriccidon del Crecimiento fetal Selectiva (RCFs) y el Sindrome de Transfusion
Feto-fetal (STFF).

La conducta expectante en casos severos de estas complicaciones presentan alta mortalidad. La
fetoscopia laser es el tratamiento de primera linea y su objetivo es dicorionizar la placentay, por lo
tanto, detener la transfusidon entre los gemelos.

OBIJETIVO. Describir los resultados perinatales y la sobrevida neonatal de embarazos gemelares
monocoriales biamnidticos complicados con RCFs y/o STFF, tratados mediante fetoscopia laser en
un centro de referencia de la provincia de Tucuman.

MATERIALES Y METODOS

Embarazos gemelares monocoriales complicados con RCFs y/o STFF que recibieron tratamiento
con fetoscopia laser en el Instituo de Maternidad y Ginecologia Ntra. Sra. de las Mercedes entre
enero de 2019y diciembre de 2024.

RESULTADOS
10 pacientes fueron tratadas con fetoscopia laser durante este periodo de tiempo. La indicacién de
la fetoscopia fue RCFs con STFF sobreimpuesto en 5 casos (50%) y STFF en 5 (50%) casos.
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CONCLUSIONES.
Los resultados perinatales de los gemelos monocoriales complicados con RCFs y/o STFF y tratados
con fetoscopia laser son similares a los reportados por otros grupos nacionales e internacionales.



